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Пояснительная записка 
Настоящий документ составлен с целью конкретизации событий и мероприятий 

воспитательной направленности, проводимых в ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава 

России в 2026-2027 учебном году с обучающимися по основной профессиональной 

образовательной программе высшего образования – программе специалитета по 

специальности 37.05.01 Клиническая психология, направленность (профиль) 

Патопсихологическая диагностика и психотерапия.  
Предлагаемый документ указывает содержательные ориентиры воспитательной 

деятельности, определяет ее порядок, объем, временные границы, а также позволяет 

упорядочить педагогическую деятельность, обеспечить выполнение таких требований к 

педагогическому процессу, как планомерность и систематичность, управляемость и 

преемственность его результатов.  
Календарный план воспитательной работы отражает основные направления 

воспитательной работы в Университете в соответствии с утвержденной рабочей 

программой воспитания для обучающихся по основной профессиональной 

образовательной программе высшего образования – программе специалитета по 

специальности 37.05.01 Клиническая психология, направленность (профиль) 

Патопсихологическая диагностика и психотерапия. План предусматривает создание 

условий для выбора обучающимися различных видов, форм деятельности, 

определению собственной позиции в планируемой работе. 
 

 

 
 



Сентябрь 
 

Мероприятие 
Направление 

воспитательной 
работы 

Формат 
проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 
структурные 

подразделения 
День знаний Профессионально

-трудовое; 
Гражданское 

Профориентацио

нные лекции 

Информационная 

Кампания. 

Встречи с 

лидерами 

общественного 

мнения. Квесты и 

мастер-классы. 

Концертная 

программа и 

мини-лекции об 

истории кафедр 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

В профильных 

мероприятиях примут 

участие до 70% 

обучающихся 

Управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности, деканаты 
и кафедры 

патофизиологии, 

клинической 

патофизиологии и 

кафедра госпитальной 

терапии, военно-полевой 

терапии 

Акция «День 

знаний – День 

мира» 

Патриотическое, 

Гражданское 
Торжественная 

линейка, раздача 

лент с 

триколором 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Охватить не менее 40 
первокурсников 

Студенческий совет 

ВолгГМУ, Управление 

молодежной политики и 

воспитательной 

деятельности 
Всемирный день 

донора костного 

мозга 

Гражданское Информационная 

кампания 
Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Не менее 100 студентов 

будут осведомлены о 

донорстве костного 

мозга 

Управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности, кафедра 

Институт общественного 

здоровья имени 

Н.П.Григоренко, кафедра 

безопасности 

жизнедеятельности, 

студенческие 

объединения ВолгГМУ 



Мероприятие 
Направление 

воспитательной 
работы 

Формат 
проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 
структурные 

подразделения 
День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

Патриотическое Встреча 

студентов с 

профильным 

сообществом 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

от 5 студентов примут 

участие в мероприятии 
Управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности, 

студенческие 

объединения ВолгГМУ, 

кафедра безопасности 

жизнедеятельности 
Индивидуальные 

беседы со 

студентами по 

профилактике 

табакокурения 

Формирование 

ЗОЖ; физическое 
Очная беседа Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Продолжительная и 

активная жизнь» 

Охватить 

профилактической 

работой не менее 10% 

обучающихся ОП КП 

Кафедра Институт 

общественного здоровья 

имени Н.П.Григоренко, 

кафедра физической 

культуры и здоровья, 

управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 
Спартакиада 

первокурсников 
Физкультурно-
спортивное 

Соревнования Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Продолжительная и 

активная жизнь» 

Охватить 

профилактической 

работой не менее 10% 
первокурсников 

Кафедра Институт 

общественного здоровья 

имени Н.П.Григоренко, 

кафедра физической 

культуры и здоровья, 

управление молодежной 

политики, деканаты 

ВолгГМУ, ФОК 

«Волгомед», 

студенческие 

объединения ВолгГМУ 
Лекция «Великая 

Отечественная 

война в истории 

Патриотическое, 

Духовно-
нравственное 

Лекция, создание 

«Книги памяти 

первокурсника» 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

Привлечь не менее 15 
студентов 

Студенческий совет 

ВолгГМУ, управление 

молодежной политики и 



Мероприятие 
Направление 

воспитательной 
работы 

Формат 
проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 
структурные 

подразделения 
моей семьи» «Молодежь и дети» воспитательной 

деятельности 
Концерт «День 

знаний» - 
посвященный 

первому 

учебному дню и 

поступлению 

абитуриентов в 

высшее учебное 

заведение 

Творческое, 

общественное 
Концерт в 

актовом зале 

университета 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

В мероприятии примут 

участие не менее 50 
обучающихся ОП КП 

Студенческий клуб 

«Визави», Студенческий 

совет ВолгГМУ, 

управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 

Посвящение в 

первокурсники 
Духовно-
нравственное 

воспитание 

Очная встреча Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Привлечь к участию до 

50% поступивших 

студентов 

Старосты старших 

курсов ИОЗ 

им.Н.П.Григоренко 

 
  



Октябрь 
 

Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
Всемирный день 

психического 

здоровья 

Профессионально-
трудовое 

Профориентацион

ные лекции 
Содействие в достижении 

показателей 

национального проекта 

«Продолжительная и 

активная жизнь» 

20% обучающихся 5-6 
курсов ОП КП, 

задействованных в 

мероприятии 

Кафедра психиатрии, 

наркологии и 

психотерапии, 
управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 
Квиз, 

приуроченный к 

месяцу охраны 

природы 

Экологическое; 

Научно-
образовательное 

Квиз Содействие в достижении 

показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Привлечь не менее 10 

студентов 
Студенческий совет 

ВолгГМУ, управление 

молодежной политики и 

воспитательной 

деятельности 
Моральные 

дилеммы: что ты 

выберешь, когда 

выбора нет. 

Разбор этических 

кейсов 

Духовно-
нравственное 

Симуляционные 
игры, 

информационная 

кампания 

Содействие в достижении 

показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Участие не менее 15 
человек 

Кафедра Институт 

общественного здоровья 

имени Н.П.Григоренко, 

кафедра общей и 

клинической психологии, 

студенческий совет 

ВолгГМУ, управление 

молодежной политики и 

воспитательной 

деятельности 
Отчетный концерт 

Визави 
Творческое, 

общественное 
Концерт в актовом 

зале университета 
Содействие в достижении 

показателей 

просвещённости 

студентов, преподавателе

й и сотрудников вуза в 

творческой сфере врача 

В мероприятии примут 

участие до 15 
обучающихся  

Студенческий клуб 

«Визави», студенческий 

совет ВолгГМУ, 

управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 



Ноябрь 
 

Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
Региональная 

конференция 

молодых ученых 

и исследователей 

Волгоградской 

области 

Научно-
образовательное 

воспитание 

Открытый 

семинар 
Содействие в 
достижении показателей 
национального проекта 
«Молодежь и дети» 

Привлечь к участию не 
менее 5 % обучающихся 
ВолгГМУ 

Управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 

День народного 

единства 
Патриотическое Информационная 

кампания 
Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Не менее 50 студентов 

будут осведомлены о 

памятном дне 

Управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности, кафедры 

ВолгГМУ, деканаты 

ВолгГМУ, студенческие 

объединения ВолгГМУ 
Международный 

день отказа от 

курения 

Физическое Встречи с 

лидерами 

общественного 

мнения. Мастер-
классы и 

конкурсы. 

Профилактически

е беседы с 

профильными 

медицинскими 

специалистами. 

Информационная 

кампания. 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Продолжительная и 

активная жизнь» 

Привлечь к участию не 

менее 20% от 

обучающихся  

Кафедра кардиологии, 

сердечно-сосудистой и 

торакальной хирургии 

Института НМФО, 

кафедра патологической 

анатомии, кафедра 

судебной медицины, 

кафедра инфекционных 

болезней с 

эпидемиологией и 

тропической медициной, 

кафедра медицинской 

реабилитации и 

спортивной медицины, 

управление молодежной 

политики и 



Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
воспитательной 

деятельности 
Лекция об 

истории 

Сталинградской 

битвы 

Патриотическое; 

Научно-
образовательное 

Лекция Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Привлечь не менее 15 
студентов 

Студенческий совет 

ВолгГМУ, Управление 

молодежной политики и 

воспитательной 

деятельности 
Межфакультетски

й квиз для 

обучающихся 

первого курса. 

Духовно-
нравственное 

Командная 

интеллектуальная 

игра, в которой 

команды-
победители 

внутрифакультетс

ких квизов за 

отведенный 

промежуток 

времени отвечают 

на вопросы из 

различных сфер, 

связанных с 

университетом и 

студенчеством. 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети». 

Привлечь к участию не 

менее 20% студентов 

первокурсников 

Студенческий совет 

ВолгГМУ, управление 

молодежной политики и 

воспитательной 

деятельности 

Мастер-
классы направлен

ий Визави и 

кастинг в 

студенческий 

клуб 

Творческое, 

общественное 
Обучение в 

разных 

направлениях 

технике и 

мастерству 

творчества 

Содействие в 

достижении показателей 

просвещённости 

студентов вуза в 

творческой сфере врача 

В мероприятии примут 

участие до 10 
обучающихся ВолгГМУ 

Студенческий клуб 

«Визави», студенческий 

совет ВолгГМУ, 

управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 
 

  



Декабрь 
 

Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
Донорская акция 

к Новому году 
Гражданское Сдача крови в 

региональном 

центре крови 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети». 

Привлечь не менее 10 

студентов 
Студенческий совет 

ВолгГМУ, управление 

молодежной политики и 

воспитательной 

деятельности 
Новогодний 

концерт 
Творческое, 

общественное 
Концерт в 

актовом зале 

университета 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети». 

В мероприятии примут 

участие до 5 
обучающихся по ОП КП 

Студенческий клуб 

«Визави», студенческий 
совет ВолгГМУ, 

управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 
Игра КВН Творческое, 

общественное 
Концерт в 

актовом зале 

университета 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети». 

В мероприятии примут 

участие до 5 
обучающихся ОП КП 

Студенческий 

клуб «КВН»,  
 Студенческий совет 

ВолгГМУ, управление 

молодежной политики и 

воспитательной 

деятельности 
 

  



Январь 
 

Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
День российского 

студенчества 
Гражданское Встречи с 

лидерами 

общественного 

мнения 
Студенческие 

конкурсы 
Информационная 

компания 

Содействие 
в достижении 

показателей 

национального проекта 
«Молодежь и дети» 

10 % вовлеченных в 

мероприятие 
Кафедра 

патофизиологии, 

клинической 

патофизиологии, 

кафедра детской 

хирургии 

 
  



Февраль 
 

Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
84-я годовщина 

победы в 

Сталинградской 

битве 2 февраля 

Патриотическое Беседы в группах, 

круглый стол, 

экскурсии в музеи 

города 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Привлечь к участию 5% 
студентов, обучающихся 

на кафедре 

Преподаватели кафедры 

Институт общественного 

здоровья имени 

Н.П.Григоренко, кафедра 
истории и 

культурологии, 

управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 
День защитника 

Отечества 
Патриотическое Информационная 

компания, 

праздничные 

мероприятия, 

донорская акция 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Привлечь к участию не 

менее 5 обучающихся 
Управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности, кафедры 

ВолгГМУ, деканаты 

ВолгГМУ, студенческие 

объединения ВолгГМУ 
Что такое 

эмоциональное 

выгорание? 

Встреча с 

экспертом 

Духовно-
нравственное 

Лекция, 

профилактически

е беседы с 

профильными 

медицинскими 

специалистами 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Участие не менее 10 
человек 

Кафедра Институт 

общественного здоровья 

имени Н.П.Григоренко, 

кафедра общей и 

клинической 

психологии, 

Студенческий совет 

ВолгГМУ, управление 

молодежной политики и 

воспитательной 

деятельности 
 



Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
Выпускной вечер 

и торжественное 

вручение 

дипломов 

Культурно-
творческое 

Торжественное 

официально 

мероприятие, 

проводимое в 

формате 

торжественного 

вечера, 

включающего в 

себя 

поздравления 

выпускников, 

принятие клятвы 
врача, 

концертные 

номера, 

награждение 

лучших 

выпускников 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Привлечение к участию 

выпускники 

специальности 

Клиническая психология 

Деканаты ВолгГМУ, 

управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 

 
 

  



Март 
 

Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
Международный 

женский день 
Духовно-
нравственное, 

Культурно-
творческое 

Праздничный 

концерт 
Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Привлечь к участию не 

менее 5 обучающихся 
Управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности, кафедры 

ВолгГМУ, деканаты 

ВолгГМУ, студенческие 

объединения ВолгГМУ 
Инсайты и 

ответы, 

посвящённые 

теме 

эмоционального 

выгорания 

Духовно-
нравственное 

Дискуссия, 

профилактически

е беседы 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Участие от 5 человек Кафедра Институт 

общественного здоровья 

имени Н.П.Григоренко, 

кафедра общей и 

клинической 

психологии, 

Студенческий совет 

ВолгГМУ, Управление 

молодежной политики и 

воспитательной 

деятельности 
 
 

  



Апрель 
 

Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
85 -
Международная 

научно-
практическая 

конференция 

молодых ученых 

и студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментальн

ой и клинической 

медицины» 

Научно-
образовательное 

воспитание 

Конференция Формирование у 

студентов позитивного 

отношения к будущей 

профессии и создание 

устойчивого отношения 

к врачебной 

деятельности с позиции 

важности профессии, ее 

статустности и 

значимости 

Привлечь к участию не 

менее 10 обучающихся 
Управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности, деканаты 

ВолгГМУ, кафедры 

ВолгГМУ, студенческие 

объединения ВолгГМУ 

Круглый стол 

студенческого 

научного 

сообщества по 

проблематике 

здоровьесбережен

ия 

Научно-
образовательное 

Круглый стол Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Продолжительная и 

активная жизнь». 

Формирование у 

студентов позитивного 

отношения к будущей 

профессии и создание 

устойчивого отношения 

к врачебной 

деятельности 

Охватить научно-
образовательной работой 

не менее 5 % 

обучающихся 

Кафедра Институт 

общественного здоровья 

имени Н.П.Григоренко, 

кафедра физической 

культуры и здоровья, 

управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 

Литературно-
психологическая 

встреча по 

проивзедению 

Виктора Франкла 

Духовно-
нравственное 

Дискуссия, 

профилактически

е беседы 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Участие не менее 15 
человек 

Кафедра Институт 

общественного здоровья 

имени Н.П.Григоренко, 

кафедра общей и 

клинической 



Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
«Сказать жизни 

"Да!"». Разбор 

книги и 

профилактика 

эмоционального 

выгорания 

психологии, 

Студенческий совет 

ВолгГМУ, управление 

молодежной политики и 

воспитательной 

деятельности 
 
  



Май 
 

Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
V Всероссийская 

научно-
практическая 

конференция 

«Здоровый образ 
жизни и 

профилактическа

я медицина», 

приуроченная к 

Всемирному дню 

без табака 

Научно-
образовательное 

Конференция Мероприятие 

способствует 

достижению показателей 

нацпроекта «Молодежь и 

дети» через развитие 

профессиональных, 

гражданских и 

личностных 

компетенций 

участников, поддержку 

здорового образа жизни 

и вовлечение в 

социально значимые 

инициативы 

Привлечь к участию не 

менее 10 обучающихся 

российских вузов 

Кафедра Институт 

общественного здоровья 

имени Н.П.Григоренко, 

кафедра общественного 

здоровья и 

здравоохранения, 
управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 

День Победы Патриотическое Тематические 

мероприятия 
Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Привлечение к участию 

более  студентов 
Управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности, деканаты 

ВолгГМУ, кафедры 

ВолгГМУ, студенческие 

объединения ВолгГМ 
Концерт, 

посвященный 

Дню Победы в 

Великой 

Отечественной 

Войне 

Творческое, 

общественное 
Концерт в 

актовом зале 

университета 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

В мероприятии примут 

участие до 25 

обучающихся  

Студенческий клуб 

«Визави», студенческий 
совет ВолгГМУ, 

управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 
  



Июнь 
 

Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
Торжественное 

возложение 

цветов в День 

России 

Патриотическое; 

Гражданское 
Возложение 

цветов к 

мемориалам 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Привлечь не менее 20 

студентов 
Студенческий совет 

ВолгГМУ, управление 

молодежной политики и 

воспитательной 

деятельности 
 

 
  



В течение года 
 

Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
Экскурсии в 

музее Истории 

ВолгГМУ 

Духовно-
нравственное 

Экскурсия Духовно-нравственное 

развитие студентов 
Привлечь не менее 35 
студентов 

Музей истории 

ВолгГМУ, студенческий 

совет ВолгГМУ, 

управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 
Школа Кураторов 

ВолгГМУ 
Духовно-
нравственное 

Обучение 

будущих 

кураторов для 

студенческого 

клуба «Кураторы 

ВолгГМУ» для 

дальнейшей 

работы в рамках 

программы 

адаптации с 

обучающимся 

первого курса. 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Молодежь и дети» 

Привлечь к участию не 

менее 10 студентов 
Студенческий совет 

ВолгГМУ, управление 

молодежной политики и 

воспитательной 
деятельности 

Проведение 

цикла заседаний 

МНО кафедр 

Научно-
образовательное 

Тематические 

мастер-классы и 

лекции. 

Клинически 

разборы. 

Содействие в 

достижении показателей 

национального проекта 

«Продолжительная и 

активная жизнь» 

Вовлечение 10% 

студентов ОП КП 
Кафедра Институт 

общественного здоровья 

имени Н.П.Григоренко, 

кафедра общей и 

клинической психологии 

ВолгГМУ 
Лекции с ГУ 

МВД России на 

тему: 

«Профилактика 

Духовно-
нравственное; 
Духовно-
нравственное; 

Лекции  Формирование 

гражданской 

ответственности 

Привлечь к участию не 

менее 10% обучающихся 
Управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 



Мероприятие 
Направление 

воспитательной 

работы 
Формат 

проведения Образ результата Ключевые показатели 

эффективности 

Ответственные 

структурные 

подразделения 
мошенничества»  
Лекции от РО 

«Знания» 
Духовно-
нравственное; 
 

Лекции Формирование и 

совершенствование у 

личности трудовых 

навыков, 

профессиональных 

компетенций, 

ответственного 

отношения к работе, а 

также осознанного 

выбора профессии, 

соответствующей 

способностям и 

потребностям общества. 

Встречи с 

представителями 

профессии. 

Привлечь к участию не 

менее 10% обучающихся 
Управление молодежной 

политики и 

воспитательной 

деятельности 
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